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ALERTA DE SAUDEPUBLICA
Aconselha-se aos consumidor es a ndo comer em salada de atum preparada em
estabelecimentos comer cias
Riscos de salde associados a uma possivel contaminacao por listeria

BOSTON - O Departamento de Salide Publica de Massachusetts (DPH) aconselha aos
consumidores ando comerem salada de atum (tuna salad, em inglés) comprada entre 26 de julho
e 10 de agosto preparada pelas lanchonetes dos supermercados devido a uma possivel
contaminagdo por listeria de um lote de salada de atum manufaturada por um distribuidor de
atum local.

Home Made Brand Foods, |ocalizado em Newburyport, MA, retirou das prateleiras
aproximadamente 5.000 libras de ““Ready-to-Eat Tuna Salad” (salada de atum pronta para
comer) apds umainspecao de rotina ter mostrado uma possivel contaminagdo do atum pela
bactéria Listeria monocytogenes. A salada af etada tinha uma data de validade de 19 de agosto e
tinha sido distribuida aos supermercados Stop and Shop e demai's supermercados e armazéns do
tipo ““Delicatessen”.

Stop and Shop retirou voluntariamente dos refriger adores e da segdo ““Deli”” toda a salada de
atum afetada.

Com aampladistribuicdo e venda por atacado de salada de atum em véarios supermercados e
armazeéns naregido, aconselhamos aos consumidores ando comerem nenhum tipo de salada de
atum comprada em comércios locais entre os dias 26 de julho e 10 de agosto. Todas as pessoas
gue se sentirem doentes apos ter comido salada de atum comprada em supermercado s ou
armazeéns durante esse periodo deverdo procurar atencdo médicaimediata.

A salada de atum preparada em supermercados ou armazéns que tenha sido comprada apds o dia
10 de agosto é apta para 0 consumo.

A Listeriose é uma doenca de transmissdo alimentar séria e pode ser m ortal em certas pessoas.
Embora a maioria dos casos agudos de listeriose aconteca em adultos cujo sistema imunol 6gico
estd enfraquecido, nos idosos, nas gravidas e nos bebés, ainfeccdo pode ocasiona mente af etar
individuos saudaveis.
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Retirada da salada de atum, pagina 2 de 2.

Os sintomas da listeriose sdo febre com dores no corpo, cansago e, as vezes, problemas
gastrintestinais, como cdlicas e diarréia. A doenca pode se apresentar de forma menos severa em
algumas pessoas e 0s sintomas sao com paraveis aos da gripe.

Nenhum caso de listeriose foi anunciado até hoje em relagdo aretirada de atum.

Consumidores que tiverem perguntas poder&o ligar para o programa de protecéo dos alimentos
do DPH pelo telefone 617-983-6712.
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